
 

(สิ่งที่ส่งมาด้วย 3) 
 

ข้อมูลของบคุคลซ่ึงได้รับการเสนอชื่อเพื่อแต่งตัง้เป็นกรรมการแทนกรรมการที่ออกตามวาระ 
 

 
 

นางปริศนา ประหารข้าศึก 
- ประธานกรรมการตรวจสอบและกรรมการอิสระ 

 
 
 
 
 
 
อาย ุ : 69 ปี 
วนัท่ีได้รับการแตง่ตัง้ : 29 สิงหาคม  2560 
จ านวนปีทีด่ ารงต าแหน่งกรรมการ
บริษัท (นบัรวมจ านวนปีกรณีได้รับการ
แต่งตัง้ในวาระนี)้  

: 6 ปี 

ความสมัพนัธ์ทางครอบครัวระหว่าง
กรรมการและผู้บริหาร 

: ไม่มี  

สดัส่วนการถือหุ้นในบริษัท : 0.0001%  
คณุวฒุิทางการศกึษา : บริหารธุรกิจมหาบณัฑิต Tarleton State University, USA 
  พาณิชยศาสตรบณัฑติ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
  บริหารธุรกิจบณัฑติ (การบญัช)ี มหาวิทยาลยัเกริก 
ประวตัิการอบรม : Director Certification Program (DCP) 119/2009 Thai Institute of Directors (IOD) 
  Advance Audit Committee Program (AACP) 24/2016 Thai Institute of Directors (IOD) 
  Certificate of Insurance, College of Insurance, London, UK 

Sasin Senior Executive Program สถาบนับณัฑติบริหารธุรกจิศศินทร์แห่งจฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

  Certificate of Completion CFO Certification Program ของสภาวิชาชีพบญัช ี
  Certificate of NIDA-Wharton Executive Leadership Program, Wharton University of 

Pennsylvania, USA 
  Director Certification Program สมาคมส่งเสริมสถาบนักรรมการบริษัทไทย 



 

  Advance Audit Committee Program สมาคมส่งเสริมสถาบนักรรมการบริษัทไทย 
  The Board’s Role in Mergers and Acquisitions สมาคมส่งเสริมสถาบนักรรมการบริษัทไทย 
  หลกัสตูรผู้บริหารระดบัสงู สถาบนัวิทยาการตลาดทนุ ตลาดหลกัทรัพย์แห่งประเทศไทย 
  PTT Executive Leadership Development, GE Crotonville, USA 
  หลกัสตูรนกับริหารการเงินการคลงัภาครัฐระดบัสงู 
   
สดัส่วนการเข้าร่วมประชมุ
คณะกรรมการบริษัท ในปี 2566 

: การประชมุ 7 ครัง้ เข้าร่วมประชมุ 7 ครัง้ 

ประสบการณ์ท างาน : บริษัทจดทะเบียน 
2560 - ปัจจบุนั   บริษัท ไซมิส แอสเสท จ ากดั (มหาชน)  

• กรรมการอิสระ 

• ประธานกรรมการตรวจสอบ 
 
บริษัทอื่น ๆ 
2562 – ปัจจบุนั   บริษัท OKEA AS 

• กรรมการอิสระ 

• ประธานกรรมการตรวจสอบ 
  2560 – ปัจจบุนั บริษัท ทีโอเอ เพ้นท์ (ประเทศไทย) จ ากดั (มหาชน) 

• กรรมการอิสระ 

• ประธานกรรมการตรวจสอบ 

• กรรมการสรรหาและพจิารณาค่าตอบแทน 
  2560 – 2562 การนิคมอตุสาหกรรมแห่งประเทศไทย 

• กรรมการอิสระ 

• ประธานกรรมการตรวจสอบ 
2559 – ปัจจบุนั บริษัท บางจากคอร์ปอเรชัน่ จ ากดั (มหาชน) 

  • กรรมการอิสระ 

• กรรมการบริหารความเส่ียงองค์กร 
2559 – 2562 บรรษัทประกนัสินเชื่ออตุสาหกรรมขนาดย่อม 

  • กรรมการอิสระ 

• ประธานกรรมการตรวจสอบ 

• กรรมการสรรหา 
2559 – 2562 กรรมการอิสระ บริษัท สยามโซลา่เพาเวอร์ จ ากดั 



 

  2557 – 2558 รองกรรมการผู้จดัการใหญ่ด้านการเงินและบญัชี บริษัท ไทยออยล์ จ ากดั 
(มหาชน) 
 

  



 

   
 

นางสุนันทา สิ่งสรรเสริญ 
- กรรมการ 
- กรรมการบริหาร 
- กรรมการสรรหาและพจิารณาค่าตอบแทน 
- กรรมการเพื่อความยัง่ยืน 
- ประธานเจ้าหน้าที่ฝ่ายปฏิบตัิการ 
- รักษาการประธานเจ้าหน้าที่สายงานทรัพยากรบคุคลและบริหาร

ส่วนกลาง 
 

 
อาย ุ : 53 ปี 
วนัท่ีได้รับการแตง่ตัง้ : 11 มีนาคม 2553 
จ านวนปีทีด่ ารงต าแหน่งกรรมการ
บริษัท (นบัรวมจ านวนปีกรณีได้รับ
การแตง่ตัง้ในวาระนี)้ 

: 14 ปี 

ความสมัพนัธ์ทางครอบครัวระหว่าง
กรรมการและผู้บริหาร 

: ภรรยาของ นายขจรศษิฐ์ ส่ิงสรรเสริญ 

สดัส่วนการถือหุ้นในบริษัท : 0.99%  
คณุวฒุิทางการศกึษา : MBA University of London ประเทศองักฤษ 

  นิเทศศาสตรบณัฑิต มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช 
ประวตัิการอบรม : หลกัสตูร Director Accreditation Program (DAP) รุ่น 141/2560 สมาคมส่งเสริมสถาบนั 

กรรมการบริษัทไทย (IOD) 
  หลกัสตูร Real Estate Economics and Finance, The London School of Economics and 

Political Science ประเทศองักฤษ 
  หลกัสตูร Innovating in the Digital World, London Business School ประเทศองักฤษ 
  หลกัสตูร PMQ Project Management, Centre for Systems Engineering, University 

 College London ประเทศองักฤษ 
สดัส่วนการเข้าร่วมประชมุ
คณะกรรมการบริษัท ในปี 2566 

: การประชมุ 7 ครัง้ เข้าร่วมประชมุ 7 ครัง้ 

ประสบการณ์ท างาน : บริษัทจดทะเบียน 
2558 – ปัจจบุนั    บริษัท ไซมิส แอสเสท จ ากดั (มหาชน)  



 

• กรรมการ 

• กรรมการบริหาร 

• กรรมการสรรหาและพจิารณาค่าตอบแทน 

• กรรมการเพื่อความยัง่ยืน 

• รักษาการประธานเจ้าหน้าที่สายงานทรัพยากรบคุคล และบริหารส่วนกลาง 

• ประธานเจ้าหน้าที่ฝ่ายปฏิบตัิการ 

บริษัทอื่น ๆ 
2546 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท บางกอก แอคคอม จ ากดั 
2558 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ออคโต-เจ็ต (ไทย) จ ากดั 
2559 - ปัจจบุนั  กรรมการ บริษัท ไซมิส สขุมุวิท จ ากดั  
2559 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ไซมิส ควีนส์ จ ากดั  
2561 - ปัจจบุนั  กรรมการ บริษัท ไซมิส สรุวงศ์ จ ากดั   
2561 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ส่ิงสรรเสริญ จ ากดั 
2561 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท เอส สขุมุวิท ๘๗ จ ากดั 
2561 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ไซมิส พระรามเก้า จ ากดั 
2561 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ไซมิส เวลท์ จ ากดั 
2562 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ไซมิส อินเทลลิเจ้นซ์ จ ากดั 
2563 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ไซมิส แอนด์ คิว กรีน จ ากดั 
2563 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ไซมิส เทสท์ จ ากดั 
2564 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท บริษัท ไซมิส เวลเนส จ ากดั 
2564 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ไซมิส เทคโนโลยี จ ากดั 
2564 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท บริหารสินทรัพย์ ไซมิส แอนด์ เวลธ์ จ ากดั 
2565 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ไซมิส ตล่ิงชนั จ ากดั 
2565 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ไฮบริด คิทเช่น จ ากดั 
2566 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ไซมิส เอสเตท 1 จ ากดั 
2566 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ไซมิส ฮอสพิทอลลิตี ้1 จ ากดั 
2566 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ไซมิส ฮอสพิทอลลิตี ้2 จ ากดั 
2566 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ไซมิส ฮอสพิทอลลิตี ้3 จ ากดั 
2566 – ปัจจบุนั กรรมการ บริษัท ไซมิส บิสโทร จ ากดั 
 

   
  



 

นายพนัธ์เทพ อาสนิททอง 
- รองประธานกรรมการ 
 
 

 

 

 
 
อาย ุ

 
: 

 
63 ปี 

วนัท่ีได้รับการแตง่ตัง้ : 1 พฤศจกิายน 2560 
จ านวนปีทีด่ ารงต าแหน่งกรรมการ
บริษัท (นบัรวมจ านวนปีกรณีได้รับ
การแตง่ตัง้ในวาระนี)้ 

: 6 ปี 

ความสมัพนัธ์ทางครอบครัว
ระหว่างกรรมการและผู้บริหาร 

: ไม่มี 

สดัส่วนการถือหุ้นในบริษัท : 0.53%  
คณุวฒุิทางการศกึษา : Master of Engineering, University of Detroit Mercy 

วิศวกรรมศาสตร์บณัฑิต มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
ประวตัิการอบรม : หลกัสตูร Director Accreditation Program (DAP) รุ่น 144/2560 สมาคมส่งเสริมสถาบนักรรมการ

บริษัทไทย (IOD) 
สดัส่วนการเข้าร่วมประชมุ
คณะกรรมการบริษัท ในปี 2566 

: การประชมุ 7 ครัง้ เข้าร่วมประชมุ 7 ครัง้ 

ประสบการณ์ท างาน : บริษัทจดทะเบียน 
2560 – ปัจจบุนั    บริษัท ไซมิส แอสเสท จ ากดั (มหาชน)  

• รองประธานกรรมการ 
 

บริษัทอื่น ๆ 
2560 - 2565 กรรมการ  บริษัท ไซมิส สรุวงศ์ จ ากดั 
2561 - 2565 กรรมการ  บริษัท ไซมิส สขุมุวิท จ ากดั 
2561 - 2565 กรรมการ  บริษัท เอส สขุมุวิท ๘๗ จ ากดั 
2561 - 2565 กรรมการ  บริษัท ไซมิส พระรามเก้า จ ากดั 
2561 - 2565 กรรมการ  บริษัท ไซมิส เวลท์ จ ากดั 
2562 - 2565 กรรมการ  บริษัท ไซมิส ควีนส์ จ ากดั 
2562 - 2565 กรรมการ  บริษัท ไซมิส อินเทลลิเจ้นซ์ จ ากดั 



 

2564 - 2565 กรรมการ  บริษัท บริษัท ไซมิส เวลเนส จ ากดั 
2564 - 2565 กรรมการ  บริษัท ไซมิส เทคโนโลยี จ ากดั 
2564 - 2565 กรรมการ  บริษัท บริหารสินทรัพย์ ไซมิส แอนด์ เวลธ์ จ ากดั 
2564 - 2565 กรรมการ  บริษัท ไซมิส รังสิต จ ากดั 
2565 - 2565 กรรมการ  บริษัท ไซมิส ตล่ิงชนั จ ากดั 
2565 - 2565 กรรมการ  บริษัท ไฮบริด คิทเช่น จ ากดั 
2541 - 2558 ผู้จดัการ  บริษัท ฤทธา จ ากดั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
นายสุเทพ เรืองพรวิสุทธิ์ 
- กรรมการตรวจสอบและกรรมการอิสระ 
- ประธานกรรมการสรรหาและพิจารณาคา่ตอบแทน 
- กรรมการยทุธศาสตร์และบริหารความเส่ียง 
- กรรมการเพื่อความยัง่ยืน 
 
 

 
 
อาย ุ

 
: 

 
63 ปี 

วนัท่ีได้รับการแตง่ตัง้ : 3 มกราคม 2565 
จ านวนปีทีด่ ารงต าแหน่งกรรมการ
บริษัท (นบัรวมจ านวนปีกรณีได้รับ
การแตง่ตัง้ในวาระนี)้ 

: 2 ปี 

ความสมัพนัธ์ทางครอบครัว
ระหว่างกรรมการและผู้บริหาร 

: ไม่มี 

สดัส่วนการถือหุ้นในบริษัท : ไม่มี  
คณุวฒุิทางการศกึษา : วิศวกรรมศาสตร์มหาบณัฑิต สาขาวชิา Industrial Engineering & Management สถาบนั

เทคโนโลยีแห่งเอเชีย (AIT)วิศวกรรมศาสตร์บณัฑติ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
วิศวกรรมศาสตร์บณัฑิต สาขาวชิาวศิวกรรมไฟฟ้า มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

ประวตัิการอบรม : หลกัสตูร Director Accreditation Program (DAP) รุ่น 179/2556 สมาคมส่งเสริมสถาบนักรรมการ
บริษัทไทย (IOD) 

สดัส่วนการเข้าร่วมประชมุ
คณะกรรมการบริษัท ในปี 2566 

: การประชมุ 7 ครัง้ เข้าร่วมประชมุ 7 ครัง้ 

ประสบการณ์ท างาน : บริษัทจดทะเบียน 
2565 – ปัจจบุนั    บริษัท ไซมิส แอสเสท จ ากดั (มหาชน)  

• กรรมการอิสระ 
• กรรมการตรวจสอบ 
• ประธานกรรมการสรรหาและพิจารณาคา่ตอบแทน 
• กรรมการยทุธศาสตร์และบริหารความเส่ียง 
• กรรมการเพื่อความยัง่ยืน 
 
 



 

 
บริษัทอื่น ๆ 
2561- 2563 กรรมการ บริษัท ไทยออยล์เพาเวอร์ จ ากดั (มหาชน) 
2561 – 2563 กรรมการ และรักษาการผู้จดัการใหญ่ บริษัท ผลิตไฟฟ้าและน า้เยน็ จ ากดั 
2561 – 2563 ผู้ช่วยกรรมการผู้จดัการใหญ่ บริษัท ปตท. จ ากดั (มหาชน) 
 

 


